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    2010  בפברואר24                  
  5.10א                  
  לכבוד

  מנהלי אגודות
  

  ,שלו$ רב

  
  .עדכו� � גביע החור� :הנדו�

  
שנשלח אלי% בתחילת , 2.10בהמש% לד' מידע . 27.2.2010גביע החור' באתלטיקה יער% ביו$ שבת 

  :הנני לעדכנ% ולמסור מידע נוס' כלהל*, חודש זה
  

 .ב לוח זמני$ עדכני לתחרויות"מצ .1

 

ויהיו , באלאנס�הפרסי$ הינ$ מתנת ניו.  לקבוצות המנצחות בליגהתזכורת לפרסי$ כספיי$ .2
 :סלאנבא�יצול באמצעות רכישה בניוניתני$ לנ

   ,3,000  : מקו$ ראשו*
   , 2,000  : מקו$ שני

  ,  1,000  :מקו$ שלישי
  

. פי הגרלה שהתקיימה היו$ במזכירות איגוד האתלטיקה�על, ב סדר השבילי$ לפי אגודות"מצ .3
 .הגרלת השבילי$ זהה לאותו עיקרו* המנחה את גביע אירופה לאומותעיקרו* 

 

באתלט ,  מנהל האגודה יוכל להחלי' אתלט רשו$ בתחרות:שינויי$ ברשימת המשתתפי$ .4
 .עד שעה לפני תחילת התחרות, אחר

  
  
  

  .בא$ דרושי$ ל% פרטי$ נוספי$ אשמח לעמוד לרשות%
  
  
  
  

  ,הבברכ

  ק כה*'ז
  ל איגוד האתלטיקה בישראל"מזכ
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  ור� החגביע
  יוס�� בהדר– 227..10שבת יו� 

  
  .יוס'�הדר החור' שתיער% באצטדיו* גביעלפרטי$ להל* 

  : בעלי תפקידי� .1
  אורי ירו* :כרוז   צבי אפשטיי* :אחראי טכני ' פטר דוידובי-:חלוקה למקצי�  ק כה*'ז :מנהל תחרות

  דנה עקיבא :מזכירות     שלמה ראוב*:מזכירות טקסי�

  .ועברו בדיקה רפואית לפי חוק הספורט� להשתת� אתלטי� הרשומי� באיגוד בתחרות יכולי .2

 .סיונות למתחרי$י נ4נתנו יבמקצועות השדה י .3

כל אגודה חייבת להציב .  אגודות בלבד8כ ישתתפו "לאגודות בליגת על ובסה, התחרות הינה קבוצתית .4
 .אתלט למקצוע

מקו$ ',  נק8מקו$ ראשו* . ו$ שלה בתחרותבסיו$ מקצוע תחרות כל אגודה תקבל ניקוד בהתא$ למיק .5
 .וכ% הלאה עד מקו$ שמיני'  נק7שני 

 .דה שתצבור את הניקוד הגבוה ביותר תזכה במקו$ הראשו*והאג .6

 .הדירוג יהיה בנפרד לגברי$ ובנפרד לנשי$ .7

במקצועות . תחרותלמזכירות האיגוד תהיה רשאית לשת' אתלטי$ בכירי$ מאגודות אחרות מחו-  .8
 . אתלטי12$יי$ מקצה נוס' ובמקצועות שדה תהיה השלמה עד הריצה יתק

 אי* הרשמה .במערכת ההרשמה שבאתר האיגוד, אמצעות מנהל האגודהההרשמה לתחרות תתבצע ב .9
 .23.2.2010 המועד האחרו* להרשמה הוא .ביו$ התחרות

  .1020התק' לשנת , יש להשתמש במספר חזה שנתי .10
 

 :לוח זמני� .11

  נשי�  גברי�   שעה
  קפיצה לגובה  קפיצה לרוחק  15:55
  משוכות'  מ60  הטלת כידו*  16:00
  הדיפת כדור ברזל  משוכות'  מ60  16:15
  ' מ400    16:30
    ' מ400  16:45
  ' מ60    17:00
  הטלת כידו*    17:05
    הדיפת כדור ברזל  17:10
    ' מ60  17:15
  קפיצה לרוחק  קפיצה לגובה  17:20
  ' מ1,500    17:30
    ' מ1,500  17:45
    )הזמנה('  מ60  18:20
  )הזמנה( משוכות'  מ100    18:30
    )הזמנה(משוכות '  מ110  18:45
    )הזמנה (קפיצה משולשת  18:30
  )הזמנה(זריקת דיסקוס   )הזמנה(זריקת דיסקוס   18:30

  . בפועל יתכנו שינויי$ בלוח הזמני$ בהתא$ לכמות המשתתפי$:הערה
  

  :סדר העלאת הר�
  ).מ" ס3ל כ כ"אח'  מ1.95מ עד " ס5כל ('  מ1,70: גובה גברי�
  .)מ" ס3כ כל " אח1.65מ " ס5כל ('  מ1.40: גובה נשי�
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  27.2.2019 �גביע החור
  
  
  

  .ההגרלה לשבילי$ לפי מקצועותלהל* 
  
  

         גברים

 ' מ1,500 ' מ400 ' מ60 אגודה
'  מ60

 כדון ברזל רוחק גובה 'מש

 8 7 6 5 4 3 2 1 חולון. הפ

 1 8 7 6 5 4 3 2 עירוני ירושלים

 2 1 8 7 6 5 4 3 עמק חפר

 3 2 1 8 7 6 5 4 צ"ריאלי ראשל.  ג.י. מכ

 4 3 2 1 8 7 6 5 אתלטי אורן השרון. הפ

 5 4 3 2 1 8 7 6 חיפה כרמל. מכ

 6 5 4 3 2 1 8 7 תל אביב. מכ

 7 6 5 4 3 2 1 8 אביב-גרין תל. מכ

         

         

         נשים

 ' מ1,500 ' מ400 ' מ60 אגודה
'  מ60

 כדון ברזל רוחק גובה 'מש

 8 7 6 5 4 3 2 1 תל אביב. מכ

 1 8 7 6 5 4 3 2 ש"בני הנגב ב. מכ

 2 1 8 7 6 5 4 3 צ" ריאלי ראשל. ג.י. מכ

 3 2 1 8 7 6 5 4 עירוני אחי נצרת

 4 3 2 1 8 7 6 5 אתלטי אורן השרון. הפ

 5 4 3 2 1 8 7 6 צ"מערב ראשל. מכ

 6 5 4 3 2 1 8 7 חולון. הפ

 7 6 5 4 3 2 1 8 חיפה כרמל. מכ
  
  
  


