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  גביע נעורי�

   אצטדיו� נעורי�22.2.2010 שנייו� 
  

  
  .גביע נעורי� באתלטיקהללהל� לוח זמני� 

  
בתחרות יכולי" להשתת$ אתלטי" הרשומי" באיגוד האתלטיקה ועברו בדיקה 

  .יע לתחרות ע" מספר חזה של האיגודחובה להופ. רפואית כמתחייב מחוק הספורט
  

  .דהתחרות מיועדת לבוגרי� ולנוער בלב
  . אי( הרשמה ביו" התחרות. באמצעות מנהל האגודה, אינטרנטיתמה הינהההרש

  
  לוח זמני� 

  נשי�  גברי�  שעה
  זריקת דיסקוס  זריקת דיסקוס  14:30
    קפיצה משולשת  14:40
    קפיצה לגובה  15:30
  קפיצה לרוחק  ברזל�הדיפת כדור  15:35
    ' מ60  16:00
  ' מ60    16:20
  ברזל�ורהדיפת כד  ' מ300  16:40
  קפיצה לגובה    16:45
    קפיצה לרוחק  16:55
  ' מ300    17:00
    ' מ800  17:10
    ' מ2,000  17:25
  .יתכנו שינויי" בלוח הזמני" בהתא" לכמות הנרשמי": הערה

  
  

  :סדר העלאת הר� בקפיצה לגובה
  .מ" ס3כ כל "ואח'  מ1.91',  מ1.88',  מ1.85',  מ1.80',  מ1.75 ', מ1.70 :גברי"
  .מ" ס3כ כל "ואח'  מ1.68',  מ1.65',  מ1.60',  מ1.55',  מ1.50 :נשי"

  
  
  
  

  :בעלי תפקידי�
  מיכאל כספי(: שופטי ראשי     אבי שטיי( :     כרוזארקדי סקלאר : מנהל תחרות

  איגוד האתלטיקה: מזכירות


